CONSULTORIA | CURSO DE CIENCIAS CONTABEIS

ORCAMENTO FAMILIAR

Saber utilizar adequadamente os recursos financeiros constitui uma virtude essencial para prevenir

gastos inesperados ou emergenciais, proporcionando segurang¢a no orcamento familiar.

Paratanto precisamos responder alguns questionamentos:
Como organizar um or¢camento familiar?

Consumo X necessidade: como estabelecer prioridades?
Liquidagdes e descontos: Vocé resiste as armadilhas do consumo?

O planejamento torna-se indispensavel como instrumento de gestdo dos recursos. Nesse sentido,
estabelecer metas considerando as prioridades e consequentemente o acompanhamento e controle de
todas as etapas relacionadas, isto é: ganhos/receitas versus os gastos/despesas, sdo fundamentais para

evitar consumos desnecessarios e desperdicios.

E necessério resistir ao impulso de comprar sem a real necessidade, simplesmente por influéncia
de marketing intenso, destacando vantagens como: descontos; promocgdes; liquidacdes, varias parcelas no
cartao de crédito ou mesmo no cheque pré-datado, pois essa pratica compromete o orcamento, aumenta o

endividamento, que incluinormalmente juros e encargos, provocando o desequilibrio financeiro.

Uma das formas de equilibrar as finangas domésticas é a poupanga planejada, que funciona também
como corte de gastos, pois o ajuste no orgamento, incluindo um percentual mensal com essa finalidade,
proporcionara no futuro uma decisdao de investimento. Esse ato provocara rendimentos e estabilidade

financeira.

Dessa forma, o orcamento familiar proporciona organizacdo e controle dos recursos, viabilizando as

realizacdes dentro das possibilidades.
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PERIODOS JAN

RENDAS 2.200,00

SALARIO 2.000,00

13° SALARIO -

FERIAS -

RENDIMENTO DE
POUPANGA

OUTRAS RENDAS 200,00 200,00

DESPESAS 2.152,00 2.152,00

ALIMENTAGAO 400,00 400,00

SAUDE 100,00 100,00

EDUCAGAO 285,00 285,00

MORADIA 200,00 200,00

LAZER 100,00 100,00

VESTUARIO 100,00 100,00

TRANSPORTE 150,00 150,00

AGUA 50,00 50,00

Luz 50,00 50,00

TELEFONE FIXO 30,00 30,00

TELEFONE MOVEL 30,00 30,00

INTERNET 50,00 50,00

MATERIAL DE
INFORMATICA 50,00 50,00

GAS 45,00 45,00

ESTACIONAMENTO 12,00 12,00

VEiCULO 350,00 350,00

IPVA - -

IPTU 100,00 100,00

MEDICAMENTOS 50,00

OUTROS GASTOS -

SALDO (SOBRA) 48,00

MARGEM DE SOBRA 218

Instru¢des do preenchimento e analise de resultado:

1 - Resultado/margem de sobra salarial: o valor apresentado corresponde ao percentual do que sobrou com
relacdo ao seu saldrio, e se o resultado for negativo, cuidado, vocé terd que se submeter a juros de cartdo, limites
do cheque especial, ou empréstimos junto a terceiros, fato que envolve mais encargos financeiros, onerando seu
orcamento e comprometendo ainda mais sua renda futura.

2 - Quanto maior for o resultado, melhor serd a sua capacidade de pagamento e de investimento

3-0ideal é conseguir descontos comprando a vista e ainda realizar reservas em poupancas bancarias.

Essa descriminagdo da planilha é uma sugestdo. Altere conforme sua realidade e mantenha o controle de
seus gastos.
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